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QU’EST-CE QU’UN TEP (OU PETSCAN) AU FDG ?

o Un TEP est un appareil d’imagerie médicale permettant de réaliser à
la fois des images de l’anatomie des organes et de leur métabolisme
grâce à l’injection d’un traceur spécifique.

o Le traceur utilisé ici est le Fluoro-désoxy-glucose ou FDG, utilisé
pour faire le bilan de pathologie cancérologiques, inflammatoires et
infectieuses.

o Le TEP au FDG va également permettre de surveiller l’efficacité de
vos traitements.

QUELLES SONT LES CONSIGNES POUR
CET EXAMEN ? 

o Vous devez être impérativement A JEUN au moins 6 heures avant 
votre examen.

o Vous pouvez boire uniquement de l’eau plate et prendre vos 
médicaments.

o En cas de diabète, nous le signaler impérativement lors de la prise 
de rendez-vous.

o Signalez-nous si vous êtes enceinte, susceptible de l’être ou que 
vous allaitez.

N’OUBLIEZ PAS D’APPORTER

o Votre carte vitale et votre attestation mutuelle..

o Vos anciens examens (échographies, scintigraphies, scanners, IRM, 
précédents TEP).

UNE FOIS L’EXAMEN TERMINÉ

o Vous pourrez manger normalement et reprendre vos activités 
habituelles.

o Aucune mesure d’éviction n’est recommandée pour l’entourage, y-
compris pour les enfants et les femmes enceintes.

o Le traceur utilisé ne provoque aucun effet secondaire et aucun 
risque d’allergie.



DÉCOUVREZ PAS À PAS 
LES ÉTAPES DE VOTRE EXAMEN

ARRIVÉE DANS LE SERVICE
formalités administratives

PRISE EN CHARGE PAR UN 
MANIPULATEUR ; INSTALLATION 

DANS UN BOX AU CALME

MESURE DU TAUX DE 
SUCRE DANS LE SANG PUIS 
POSE D’UNE PERFUSION

ADMINISTRATION DU 
TRACEUR (FDG)

60 minutes de repos

RÉALISATION DES IMAGES DE
TEP 60 minutes après l’injection du 
traceur

ENTRETIEN AVEC LE MEDECIN ET 
SORTIE DU SERVICE

Durée du parcours= 2 heures

DOUBLE LECTURE :
Votre examen est interprété par deux 
médecins de façon indépendante.
SECURITÉ DIAGNOSTIQUE OPTIMALE

TRANSMISSION DES RESULTATS AU 
MEDECIN PRESCPRITEUR DANS LES 

24 HEURES
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